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Ausbildung für Assistenzkräfte in 
Kinderbetreuungseinrichtungen

Als Assistenzkraft leisten Sie einen wertvollen Beitrag zu einer liebevollen 
und umfassenden Betreuung, Pflege und Erziehung der Ihnen anvertrauten 
Kinder. Ihre Aufgabe ist die Begleitung der Kinder im Lernfeld Alltag und 
die Unterstützung der pädagogischen Fachkräfte im täglichen Geschehen 
in einer Kinderbetreuungseinrichtung.

Der WIFI-Lehrgang zur Qualifizierten Assistenzkraft in Kinderbetreu-
ungseinrichtungen vermittelt Ihnen das fachliche Wissen und das prak-
tische Können, sodass Sie gut auf den Alltag und die Ansprüche der 
beruflichen Praxis in Kindergarten, Kinderkrippe oder Hort vorbereitet 
werden. Diese Ausbildung ist die Voraussetzung für die Arbeit als Assis-
tenzkraft, und muss verpflichtend in den ersten drei Jahren der Tätigkeit 
abgeschlossen werden. 

Anhand des BildungsRahmenPlans, der Vermittlung pädagogischen 
Grundwissens und praktischen Fallbeispielen lernen Sie das Aufgaben-
gebiet in theoretischer und praktischer Hinsicht kennen. Im Verlauf der 
Ausbildung erfahren Sie nicht nur neues Wissen, sondern beschäftigen 
sich auch mit Ihrer eigenen Bildungs- und Lernbiografie. Der Blick auf 
Ihre eignen Erfahrungen macht einen professionellen Umgang mit Kin-
dern und Jugendlichen möglich. So werden Sie optimal auf die Tätigkeit 
in einer Kinderbetreuungseinrichtung vorbereitet.

Zielgruppe
• Menschen, die bereits in einer elementarpädagogischen Einrich-

tung tätig sind, und sich in der 3-jährigen Übergangsfrist befinden
• Quer- und Wiedereinsteiger:innen, die an der Tätigkeit als Assi-

stenzkraft interessiert sind

Voraussetzungen
• Pflichtschulabschluss • Mindestalter 18 Jahre • 16 Stunden Erste 
Hilfe-Grundkurs (in den letzten 4 Jahren abgelegt) • Bereitschaft zum 
selbstständigen Lernen • Gute Deutschkenntnisse (B2-Niveau)

Bildungs- und Lernziele
• Berufsqualifizierende Ausbildung auf dem Gebiet der Kinderbetreu-

ung
• Kenntnis des BildungsRahmenPlans für elementarpädagogische Bil-

dungseinrichtungen und die konkrete Umsetzung der Inhalte in der 
beruflichen Praxis

• Kennenlernen der Grundlagen von Entwicklungspsychologie und 
Pädagogik, Beobachtung, Praxis, Kommunikation und Teamarbeit 
und den gesetzlichen Belangen

• Reflexion der eigenen Bildungs- und Lernbiografie und Transfer der 
persönlichen Erfahrungen in die berufliche Praxis

• Nutzung und Entfaltung eigener Ressourcen in der Arbeit mit Kin-
dern

• Vorbereitung, Supervision, Reflexion des begleiteten Praktikums 
bzw. der bereits vorhandenen Berufserfahrung

gemäß § 32a des Tiroler Kinderbildungs/
Kinderbetreuungsgesetzes
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Aufbau der Ausbildung

Der Lehrgang zur Qualifizierten Assistenzkraft basiert auf 3 Grundprin-
zipien: Theorie, Praxis und Reflexion. Die Ausbildung besteht aus 301 
Theorieeinheiten, sowie einem berufspraktischen Teil im Umfang von 
mindestens 200 Stunden. 

Theorie:

In 5 Basis-Themenbereichen und einem Zusatzthema erhalten Sie das 
notwendige Wissen, um erfolgreich arbeiten zu können.

Beispiele Inhalt:

• Das Bild vom Kind
• Beziehung als Grundlage für Bildung
• Ihre Rolle und Identität als Assistenzkraft
• Entwicklungspsychologie
• Grundlagen der Pädagogik
• Sprachförderung
• Arbeit im Team und Kommunikation
• Rechtliche Grundlagen
• Erziehungspartnerschaft und Einbindung der Familie

Die Ausbildung inkludiert das Zusatzthema Früherziehung mit Inhalten 
zur Betreuung von Kleinstkindern (0-3 Jahre) wie zum Beispiel Frühför-
derung, die Bedeutung der Eingewöhnung und beziehungsvolle Pflege

Methodik/Didaktik

• Interaktiver Vortrag
• Ganzheitliches Lernen auf vielfältige Weise nach dem WIFI-Lernmo-

dell LENA
• Praktisches Arbeiten, Übungen, begleitete Ausarbeitung von kon-

kreten Aufgabenstellungen
• Diskussionen und Besprechungen, Aufarbeitung von praktischen 

Beispielen in der Teilnehmergruppe
• Online Inhalte über die WIFI-Lernplattform

Praxis:

Die Ausbildung zur Assistenzkraft orientiert sich stark an den prakti-
schen Herausforderungen des Berufs. Daher müssen bis zum Abschluss 
der Ausbildung mindestens 200 berufspraktische Stunden nachgewie-
sen werden. 

Variante A
Befinden Sie sich während der Ausbildung bereits in einem Anstellungs-
verhältnis in einer Kinderbetreuungseinrichtung, brauchen Sie während 
der Ausbildung kein zusätzliches Praktikum zu absolvieren. Die Bestäti-
gung Ihrer Anstellung reicht aus. 

Variante B
Sie organisieren sich selbst ein Praktikum von mindestens 200 Stunden. 
Dabei sind mindestens 80 Stunden als lehrgangsbegleitendes Praktikum 
zu absolvieren. 

Reflexion:

Die Erfahrungen aus dem Praktikum und der beruflichen Tätigkeit, sowie 
im Lehrgang Erlebtes und Erlerntes, werden durch kollegiale Beratung, 
Reflexion und Supervision aufgearbeitet und in Form eines Lernportfo-
lios dokumentiert.

Abschluss:

Den Abschluss des Lehrgangs erfolgt durch eine Kombination aus einer 
schriftlichen Multiple-Choice-Prüfung, der Abgabe des Lernportfolios 
und der Präsentation einer selbstgewählten Projektarbeit mit anschlie-
ßendem Fachgespräch.
Nach positivem Abschluss, dem Nachweis von mindestens 200 berufs-
praktischen Stunden und einer Mindestanwesenheit von 90 % haben 
Sie die Ausbildung zur Qualifizierten Assistenzkraft gemäß § 32a des 
Tiroler Kinderbildungs-/ Kinderbetreuungsgesetzes erfolgreich abge-
schlossen.

Organisatorische Details:

Aktuelle Termine und weitere Informationen finden Sie unter 
www.tirol.wifi.at/kindergarten 

Informationen zum Thema Förderungen finden Sie auf unserer Homepage 
unter www.tirol.wifi.at/foerderungen und auf der Website des Landes 
unter www.tirol.gv.at/bildung/elementarbildung/foerderungen/

Anmerkung 

Bei Erfüllung der Förderbedingungen der Förderrichtlinien 2014 gemäß 
der Vereinbarung gemäß Artikel 15a B-VG über den Ausbau des institu-
tionellen Kinderbetreuungsangebots, BGBl. Nr. 85/2014, reduziert sich 
der Kursbeitrag von 2740 Euro auf 1990 Euro.

Gefördert durch:



WIFI der Wirtschaftskammer Tirol
Egger-Lienz-Straße 116, 6020 Innsbruck

Evelyn Todter
t: 05 90 90 5-7236
e: evelyn.todter@wktirol.at

Das WIFI erfüllt seit 1995 die jeweils höchsten 
Qualitätskriterien im Bildungsbereich.

Stand: Februar 2024

Für Sie da:

Direkt zu den Kursen oder unter 
tirol.wifi.at/kindergarten


